EXKLUZIVNI SLOZENI pro
neurovaskularni ochranu.

Purifikovany olej z divoce zijicich ryb, bohaty
na EPA a DHA TG, plus macerat z cesneku a
bazalky, jako enzymatické kofaktory.

2 KAPSLE DENNE ZE 100% POKRYVAJi POTREBU
DOPORUCENE DENNi DAVKY OMEGA 3 (EPA & DHA)

V RAMCI PRIMARNI PREVENCE A OCHRANUJi ENDOTEL
PRED KARDIOVASKULARNIM RIZIKEM.

- PREKURZORY PROSTAGLANDINU 3
- ANTAGONISTE PROSTAGLANDINU 2

4 KAPSLE DENNE V SEKUNDARNI PREVENCI
KARDIOVASKULARNIHO RIZIKA A K ROVNOVAZNEMU
ZASTOUPENI MASTNYCH KYSELIN, NEZBYTNYCH PRO
SPRAVNOU CINNOST NEURONU A OPTIMALNI KOGNITIVNI
VYKONNOST.

EPA&DHAOMEGA3

STREDOMORSKA
RECEPTURA

p EPAaDHA" piispivaji
k normélni éinnosti srdce.
» DHA®? prispiva k
normalni éinnosti mozku.
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60 kapsli v blistrech
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OMEGACORD: STREDOZEMNI SLOZENI PRO VASE SRDCE A NEURONY/KOMPLEMENTARNI UCINEK
POLYNENASYCENYCH MASTNYCH KYSELIN EPA&DHA/ROSTLINNYCH ANTIOXIDANTU/KOFAKTORU
RYBITUKZ MALYCH, / STREDOZEMNI NUX-OLEAT NA BAZI CESNEKU A BAZALKY \  OLEJZOBILNYCH
DIVOCE ZIJICICH RYB, KLICKO, ktery je
ktery je nejbohatsim . ; . g o x . | bohatym zdrojem
zdlyojjem OMEGA3 | BioOLIVOVY  Bio ORECHOVY olej  \1acarst CESNEKU Macerat z Zerstvé pi?:'odnih()j
kyselin a zejména olejzprvniho  zprvniho lisovaniza studena,  pio'alité bohaty na alyly BAZALKY v bio kvalité, vitaminu E.
EPA/DHA TG lisovani za studena, ~ bohaty na kyselinu alfa- ' bohaty na minerdly a latky
bohaty na kyselinu linolenovou (ALA). podporujici travent.
olejovou
J
Optimalni pomér Zamezuje oxidaci
OMEGA3/OMEGAG rostlinnych a rybich oleji
AKTIVACE Snizue Piisobi na transport Inhibuje enzymy (Hmg
. shlukovani A b / " Usnadiiuje traveni olejii
PROSTAGLANDINU E3 (agregaci) tukovych latek krvi CoA-reduktdza) (zejménaz ryb)
| krevnich desticek |
Ochrana tepen: | |
Vazodilatacni a o Brzdi tvorbu Usnadiiuje Zhasi volné radikaly.
antiagregacni cinek.  Fluidizace krve Snizeni EPI;)LI)esterolu cholesterolua mezibunécnou (brani oxidaci LDL)
Snizovani hladiny fibrinogenu vyménu
triglyceridd. L |
Snizuje riziko tvorby krevnich srazenin J
(trombii)
Pomaha udrZovat
ROVNOVAZNY krevni
tlak
NS : J
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Oleje z divoce zijicic

EPA & DHA

EPA&DHAOMEGA3

STREDOMORSKA
RECEPTURA

p EPAaDHA" piispivaji

k normélni éinnosti srdce.

P DHA®? piispiva k
normalni ¢innosti mozku.
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Dokument vyhradné urceny pro lékaie ®
a odborné pracovniky ve zdravotnictvi. HOLI S TI CA
Omegacord® je francouzska ochranna znamka.

Kvalita ma konecné jméno



RUZNE VEDECKE POZNATKY VE VZTAHU KE Vliv cholesterolu, mastnych kyselin omega 3 a pfipravku
- : > Omegacord® na aktivitu reakci na urovni endotelialnich
KORONARNI MORTALITE bunék (sodno-draselna pumpa) a mezibunéé¢nou komunikaci.

(Duran, Mayol, George, Sabatier, Sampol, Gerber, Maixent, Univ. Marseille)

Studie Ancel Ke Studie Monica .
y Vliv piipravku Omegacord® na adhezi monocytii JMEGACORD®, DOPLNEK STRAVY SE

MORTALITA Z KORONARNICH PRICIN A MORTALITA ZE P 9 STREDOMORSKOU RECEPTUROU INHIBUJE ADHEZI
° V§OECOH PRiClﬁ SOUI-CIRNNE ° OTAZKA CHOLESTEROLU S 0% 12% B% - oy -
STUDIE PROVADENA NA VZORKU 10 000 PROBANDU PO DOBU 10 LET £ Z"Z ] -13% E H MONOCYTU K ENDOTELIALNIM BUNKAM
Studie Ancel Key a kol, 1980 srovnévand se statistikou WHO 2 roku 1987 signifikantnih L e R il 5 o jdid g # | Marie-Josée Duran1,2, Ghislaine Gerber3, Gérard Pieroni4, José
e % e g Sampol5, Jean-Michel Maixent6,2. 1Texas Tech University, Lubbock,
7 zemi - 10 let WHO (1987) ::;lalita u £ oo 5 USA; 2Laboratoire de Biochimie, Faculté de Pharmacie, Marseille,
Koronamipficiny | VSechny pficiny | Koronarnipficiny | Vsechny pfi¢iny (35-64 let) § 40 1 ] 3HOLISTICA International, Equilles, 4INSERM U-476, 5Laboratoire
Finsko CO L399 386 1210 ZZ ] S d’Hématologie, Faculté de Pharmacie, Marseille, 6(UMR CNRS 6658 &
usA 424 961 263 1061 Contral TNF Hi TNFeHy o H, TNFeH, Hy TNFeH; IUP Génie Physiologique, Université de Poitiers, France.
Hol?ndsko 317 1134 224 1016 H,: Sea fish oil, H,: Mediterranean Nuxoleat, H,: Wheat germ oil. El Hladina mastnych kyselin v [l Hladina mastnych kyselin v erytrocytech u pacienti
Italie 200 1092 148 1066 'p<0.01, "p<0.001, £p=<0.05 vs. Control. #p<0.001, %p<0.05 vs. TNF. erytrocytech u pacientd s vysokym s vysokym koronarnim rizikem po Sestimési¢nim
Jugoslavie 145 1021 137 1302 koronarnim rizikem (kontrolni skupina) ~ Podavani omega 3 kyselin LCv denni davce 300 mg
Recko (Korfu) 149 847 123 932 Zavér:
Japonsko 61 1200 53 837 pLERA et Chiclesterol v Omega 3 LC ey
Kreta 9 627 7 564 -OMEGACORD® usnadnuje inkorporaci kyseliny
. " Y o 6 LC
o o . o . o . dokosahexaenové (DHA) do bunéénych stén Doe
Tyto dvé studie jasné prokazaly, ze koronarni mortalita nema souvislost pouze s hladinou cholesterolu, ktera je toliko jednim z mnoha faktord.
Pfi hladiné cholesterolu okolo 240 mg/dl (2,71 mmol/l) kolisa riziko koronarni mortality mezi nulou az ke ¢tyfnasobnému. Mezi klicovymi T . o AN
R 0 &7 MY ( " . ) L - v o yrnaso o 4 -OMEGACORD® inhibuje adhezi monocytui
faktory, které maji vliv na zvyseni rizika koronarni mortality, dominuje pfisun kvalitnich mastnych kyselin jako prekurzor( lipoproteint HDL & LDL, K dotelialni bunka ; ) TNE
stejné jako mira jejich oxidace a kontaminace organismu liposolubilnimi poluanty. endotelia n.lm unkam, vystavenym MUPA
(tumor necrosis factor): - 13%.

Konzumace ryb ve vztahu ke kardiovaskularnimu riziku: Spravna davka SFA
-OMEGACORD® vykazal aktivitu vsech svych

Pravidelnd konzumace ryb v cetnosti 2x tydné (coz odpovida

Tuéné ryby, omega 3 z ryb a infarkt myokardu 2-4 g EPA a DHA tydné, tedy 300 - 600 g denné) pfispivé, podle sIoz’ek, tequ nikoliv pouze omega 3 kyselin z PUFA: Polvnenasvcens MK MUFA : Mononenasveené MK SFA: Nasycené MK
fady studii, ke sniZeni rizika infarktu myokardu o cca 30%. rybiho oleje . -roly y : y - Nasy
ur in Nutr. ar 24. . . v vavr sv . Y o v V4 ” ry ve V4 °
[E‘I]D\;gnmlin:ogggi?jxniolggy, UniversityiofAlabavmaatBirmingham SchoolofPuincHeaIth,B\rmlngham,AL, USA[2] NaprOtI tomu CaSteJSI konzumace ryb ma Vsakl Zda Sel praVe OMEGACORD ®se tak muze ukazat byt uclnnym V prevencl
g:;tlig:]\lfa’\'/‘s;l..l\Lajrsig?ldem|ologyResearch Unit, Beth Israel Deaconess Medical Center and Harvard Medical School, opaény' L’Jélnek Ph’éinou tOhOtO jeVU mﬁie b)’/t ZVy’gené riZikO . , , . . . , , . . , . .
Studie se v etech 1998-2006 zicastnily Zeny ve véku 48-83 let bez peroxidace citlivych lipidd, jejichz metabolizace zévisi na stavu kardiovaskularniho rizika cestou snizeni zanétlivé odpoveédi.
o dllfardlovaskularmanamnezy (n=36 234) s 95% intervalem spolehlivosti. jaternich enzymatickych funkci. Kvalita tuku konzumovanych .~ . R .
ysledky :120 . .
" ryb ma zésadni vyznam, ve vztahu k ocekdvanému efektu AKT!VITA A BU‘I,\IEFNVA’VYMENA NA UROVNIENDOTELU  [EEERS%Y 2kapsle 4 kapsle
Heda A0 % | obsazenych omega 3 kyselin s dlouhym fetézcem, na snizeni CEV ZA POUZITI PRIPRAVKU OMEGACORD® versus Olejzdivoce zijicichryb 956 1912
kardio- o kardiovaskularniho rizika. Nicméné pfisun kvalitnich omega 3 gy Olej z obilnych Klicka 67 134
Vapsrlf)%lferﬁlﬁh 40 ‘ kyselin (EPA a DHA) touto cestou musi byt doplnén o podporu STANDARDNI PRIPRAVEK S OBSAHEM OMEGA 3 Macerat Cesnek - Bazalka 117 234
20 ‘ enzymatickych pochodu v jatrech, které podminuji schopnost Mezibunééna aktivita sodno-draselné pumpy Nenasycené mastné kyseliny 830 1660
‘ takto oiiaté ¢ kyseli Iné mir boli (Na K ATPazy) na tirovni membran HUVEC _ T Pol ; s kyseliny 556 112
o — ——1 ——" = prijate mastné Kkyseliny v pine mire metabolizovat. bunék (Human umbilical vein endothelial cells) . olynenasycene mastne kyseliny
fodnslonaumecen TuaE yAEneE THaCOBYRME - Tacobyainé Tacwy BUae Soucasny pfisun rostlinnych extraktd s antioxida¢nim uc¢inkem inkubovanych s piipravkem OMEGACORD® Omega 3+ Omega 6 celkem 510 1020

Polynenasycené MK s dlouhym retézcem

- ey o . . (¢esnek, bazalka), obsazenych v pfipravku Omegacord, pfispiva e ; <
Zavér: Umirnéna konzumace tuénych druhl ryb (2x tydné) nebo omega 3 y prip 9 prisp Mezibunécna aktivita sodno-draselné pumpy (Na K (Omeg T A OmEgat) 368(735%% 736 (147 %)

mastnych kyselin jsou v testovaném vzorku populace spoluzodpovédné za mensi k tonifikaci enzymatickych pochodd, vedoucich k optimalni ATPzy) na urovni membran HUVEC bunék (fuman [ STANDARDNI ’

frekvenci hospitalizaci ¢i Gmrti na infarkt myokardu. metabolizaci omega 3 kyselin z ryb. umbilical vein endothelial cells) inkubovanych se OMEGA 3 Z RYB - Omega 3 celkem 386 772
1 standardnim pfipravkem s OMEGA 3 - 2toho EPA+DHA 306012297 612(244%%)
mezli(bx_;\;éné) aktivita spdno-grgsellirhé gmpy -ztoho EPA 181 362

v ” s s e Ve vV  vewvs v v 7 ” a dZy) na urovni memboran " «
Stredozemni stravovani je zdravi prospésnéjsi nez konvencni stravovaci programy bunékc(Human umbilicalven endotheiia ey | CHOLESTEROL ’ -ztoho DHA 125(1049%") 250 (208%")
inkubovanych s CHOLESTEROLEM +Omega 6 celkem 124 248

Pravidelna kon;umace !<valltn|ch orT\ega, 3 ) kyseI!n § Mezibunéén aktivita sodno-draselné pumpy KONTROLNi Mononenasycené MK 274(0,55 %) 548 (1,1%%)

DIET LYON STUDY mononenasycenych mastnych kyselin (olivovy a ofechovy olej, (Na K ATPazy) na tirovni membran HUVEC - Omega 9 celkem 183 366

(11 Juin 1994 Lancet De LorgerilRenaud,Coll) bohaté na polyfenoly) v ramci diety sttedozemniho typu (chudé %ﬂ?'égi‘ﬁ"?ﬁw?gi{'ﬁﬂ' vein endothelial cells) u VZOREK
na jiné zivocisné tuky nez rybi, bohaté na ovoce a syrovou
zeleninu, ofechy, vldkninu, celozrné ceredlie, bylinky a kofeni), i L L,
¢ sianifik . sigi vl . i Pfiznivého  efektu, v rdmci  primarni  prevence
Stfedozemni experimentalni dieta ma SIgjnI' ami',‘ve. vyravzneJS| v lvv’na snizeni morta 'ty' z kardiovaskularnihorizika, je dosazeno podévénim 250 mg EPA/
Kyselina linolenova a olejova + + koronarnich pficin, nez konvencni « proticholesterolova » DHA denné, coz odpovida 2 kapslim p¥ipravku OMEGACORD®.
Omega 3 LC & 9 . o« 1 v e 4 . . s
dieta amerického typu. Pfiznivého efektu pro mozek a v ramci sekundarni prevence
OMEGACOEUR® piedstavuje koncentrét nutrient(i typickych pro kardiovaskularniho rizika je dosazeno podavanim 250 mg DHA

stfedozemni dietu (ryba, ¢esnek, ofechy, bazalka, oliva, ovesné denné’, Co.% odpovida 4 kapslim (2 kapsle béhem kazdého z
hlavnich jidel).

*Referencni nutri¢ni hodnoty
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Nejmarkantnéjsi vysledek

MALA VELIKOST KAPSLI =
SPRAVNE ROZDELENI

Srovnavaci vzorek
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onvencnildieta kl"odfy)' ) L L . Pouzivani pfipravku neni doporu¢ené jedincim na antikoagulaéni DAVKY=
MUze byt doporucovan spolecné s piipravkem DOLUPERINE® |éché. " LEPSi ASIMILOVATELNOST
obsahujici zingiberoidy z kurkumy a zazvoru plus extrakt z pepre, Piekracovat doporucené davkovani je kontraproduktivni, AN |\ ADNE POLYKANI A
velmi bohaté na polyfenoly, které jsou v tradi¢ni stfedozemni nebot fada studii PI’(°dkéza]ar 'iewvyt§§|’ davky 3',“?(93 3LC o — — VSTREBAVANI
Roky po randomizaci e .y v s .
Ochranny ucinek stravovani se :rojevuje v experimentalni skupiné jiZ od 2. mésice kUChan tez hOjne pouzlvane. neguji priznivy ucine osazeny pri stanovencm daviovani OMEGACORD

Ref. EUR JOURN CLIN NUT Levitan & call 032010 / Atherosclerosis, Calcada & Call, 08,209, [ rpcB [ PCB-TEQ [ DIOXINY - TEQ



