DEZERT S PRICHUTI PRALINKY v prasku, se sladidly

Instantni smé&s s vysokym obsahem bilkovin, s nizkym obsahem tuki a cukrd, se
sladidly. Potravinu je vhodné konzumovat pfi dietdch se snizenou energetickou
hodnotou a pfi regulaci télesné hmotnosti.

Slozeni: mlééné bilkoviny, odtu¢néné mléko v pradku, jedld sll, zahustovadlo:
xantanova guma; emulgator: slunecnicovy lecitin; barvivo: karamel, protispékava
latka: oxid kremicity a fosforeCnan vapenaty; sladidla: aspartam, acesulfam K a
sukraléza; aroma (psSenic¢ny dextrin a maltodextrin, obsahuje lepek), vitaminy: C,
PP, E, B5, B2, B6, B1, A, B8, D3, maltodextrin.

Obsahuje: mléko a lepek.

MUzZe obsahovat stopy vajec, kukufice, séji, ofechl a celeru.

Navod k pripravé: obsah sacku vysypte do vhodné nadoby (Sejkru), pridejte 150 -
200 ml studené vody a dobre rozmichejte. Po pripravé ihned zkonzumuijte.

Hmotnost 1 sacku/porce: 23 g
Celkova hmotnost: 161 g (7 sackQ)

PRUMERNA VYZIVOVA HODNOTA VYROBKU

na 100 g na 23g
1 porci v prasku

Energeticka hodnota 1498 kJ/353 kcal 345 kJ/81 kcal
Vyzivové hodnoty
Tuky (g) 2,0 0,5
z toho nasycené mastné kyseliny (g) 1,3 0,3
Sacharidy (g) 5,0 1,0
z toho cukry (g) 4,0 0,9
Vlaknina (g) 1,5 0,3
Bilkoviny (g) 79,0 18,0
sdl (g) 2,4 0,55
Vapnik (mg) 1250 290 (36 %*)
Fosfor (mg) 650 150 (21 %%*)

* = 9% referencni hodnoty pfijmu u primérné dospélé osoby

Upozornéni: Vyrobek obsahuje lepek a neni tak vhodny pro osoby na
bezlepkové dieté. Vyrobek obsahuje zdroj fenylalaninu. Nepouzivat jako jediny
zdroj potravy. Nevyhnutelnou soucasti vyzivy spotrebitele maji byt i bézné pokrmy a
potraviny, stejné jako zdravy zivotni styl. Vyrobek je urceny pro osoby starsi 18 let.
Nevhodné pro téhotné a kojici zeny. Pokud je vyrobek konzumovan jako soucast
nizkoenergetické diety, fidte se doporucenimi odbornika se zkusenostmi v oblasti
vyzivy lidi. BEhem uzivani vyrobku dodrzujte dostatecny prijem tekutin (min. 1,51/
den). Neprekracujte doporucené davkovani!

Sarze a minimalni trvanlivost do konce: viz Gidaj na sacku.

Skladovani: skladujte v temnu a suchu pfi teploté 15 - 22 °C, chrante pred primym
slunec¢nim zarenim.

Zemeé plvodu: Francie



